
Liste besonders geeigneter Pollenquellen für Wildbienen,

zusammengestellt auf Grund von Erfahrungswerten im niederbayerischen Hügel-

land.

l krautige Pflanzen

n Gehölze

Apiaceae — Doldenblütler

l Anthriscus sylvestris — Wiesen-Kerbel

l Daucus carota — Wilde Möhre

l Falcaria vulgaris — Gewöhnliche Sichelmöhre

Asteraceae — Korbblütler

l Achillea millefolium — Wiesen-Schafgarbe

l Arctium lappa — Große Klette

l Arctium tomentosum — Filzige Klette

l Carduus nutans — Nickende Distel

und andere Carduus-Arten

l Centaurea jacea — Wiesen-Flockenblume

l Centaurea pseudophrygia — Perücken-Flockenblume

l Centaurea scabiosa — Skabiosen-Flockenblume

l Crepis biennis — Wiesen-Pippau

l Crepis capillaris — Kleinköpfiger Pippau

und andere Crepis-Arten

l Hieracium pilosella — Kleines Habichtskraut

und andere Hieracium-Arten

l Hypochoeris radicata — Gewöhnliches Ferkelkraut

l Leontodon autumnalis — Herbst-Löwenzahn

l Leontodon hispidus — Rauher Löwenzahn

und andere Leontodon-Arten

l Leucanthemum vulgare — Margerite

l Senecio spp. — Greiskraut

l Tanacetum vulgare — Rainfarn

l Tussilago farfara — Huflattich

Berberidaceae — Berberitzengewächse

n Berberis spp. — Berberitze



Boraginaceae — Borretschgewächse

l Echium vulgare — Gewöhlicher Natternkopf

l Pulmonaria officinale — Echtes Lungenkraut

l Symphytum officinale — Gemeiner Beinwell

l Symphytum tuberosum — Knoten-Beinwell

Campanulaceae — Glockenblumengewächse

l Campanula glomerata — Knäuel-Glockenblume

l Campanula patula — Wiesen-Glockenblume

l Campanula persicifolia — Pfirsichblättrige Glockenblume

l Campanula rapunculoides — Acker-Glockenblume

l Campanula rapunculus— Rapunzel-Glockenblume

l Campanula rotundifolia — Rundblättrige Glockenblume

und andere Campanula-Arten

Crassulaceae — Dickblattgewächse

l Sedum reflexum — Felsen-Mauerpfeffer

Dipsaceae — Kardengewächse

l Scabiosa columbaria — Tauben-Skabiose

l Knautia arvensis — Wiesen-Knautie

l Knautia sylvatica — Wald-Knautie

Fabaceae — Schmetterlingsblütler

l Coronilla varia — Bunte Kronwicke

n Cytisus ssp. — Geißginster

n Genista tinctoria — Färberginster

und andere Genista-Arten

l Hippocrepis comosa — Hufeisenklee

l Lathyrus pratensis — Wiesen-Platterbse

und andere Lathyrus-Arten

l Lotus corniculatus — Gewöhnlicher Hornklee

l Medicago falcata — Sichelklee

l Melilotus alba — Weißer Steinklee

l Melilotus officinalis — Echter Steinklee

l Onobrychis viciaefolia — Esparsette

n Ononis spinosa — Dornige Hauhechel

n Ononis repens — Kriechende Hauhechel



l Vicia sepium — Zaun-Wicke

l Vicia cracca — Vogel-Wicke

und andere Vicia-Arten

Lamiaceae — Lippenblütler

l Ajuga reptans — Kriechender Günsel

l Ballota nigra — Schwarznessel

l Betonica officinalis — Heilziest

l Lamium maculatum — Gefleckte Taubnessel

und andere Lamium-Arten

l Glechoma hederaceae — Gundermann

l Prunella grandiflora — Große Brunelle

l Salvia pratensis — Wiesen-Salbei

l Stachys palustris — Sumpf-Ziest

und andere Stachys-Arten

Lythraceae — Weiderichgewächse

l Lythrum salicaria — Blut-Weiderich

Primulaceae — Primelgewächse

l Lysimachia nummularia — Pfennigkraut

l Lysimachia vulgaris — Gewöhnlicher Gilbweiderich

Resedaceae — Resedengewächse

l Reseda ssp. — Reseda

Rosaceae — Rosengewächse

n Crataegus monogyna — Eingriffeliger Weißdorn

l Fragaria vesca — Wald-Erdbeere

l Potentilla argentea — Silber-Fingerkraut

l Potentilla tabernaemontani — Frühlings-Fingerkraut

und andere Potentilla-Arten

n Prunus spinosa — Schlehe

n Rosa canina — Hunds-Rose

n Rubus fruticosus — Brombeere



Salicaceae — Weidengewächse

n Salix caprea — Sal-Weide

n Salix cinerea — Grau-Weide

und andere Salix-Arten

Scrophulariaceae — Braunwurzgewächse

l Odontites rubra — Roter Zahntrost

l Veronica chamaedrys — Gamander-Ehrenpreis

und andere Veronica-Arten
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